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Γενικές Πληροφορίες

Ηµερίδα ενηµέρωσης για Ρευµατικά Νοσήµατα 

Η Ελληνική Εταιρεία Αντιρευµατικού Αγώνα (ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.) σε συνεργασία µε τη 
Ρευµατολογική Κλινική του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων διοργανώνουν ενηµερωτική ηµερίδα
για ρευµατικά νοσήµατα, το Σάββατο, 25 Ιουνίου 2016 και ώρες 10:00 - 13:30 στα 
Ιωάννινα, ξενοδοχείο Du Lac (Αίθουσα «Πανδώρα Β»). Η είσοδος είναι ελεύθερη. 

Εξέταση κοινού για Ρευµατικά Νοσήµατα 

Στα πλαίσια της ενηµερωτικής ηµερίδας - την ίδια ηµέρα- θα πραγµατοποιηθεί 
δωρεάν εξέταση κοινού για χρόνια ρευµατικά νοσήµατα. Η εξέταση θα γίνει 
στο ξενοδοχείο Du Lac (Αίθουσα «Πανδώρα Γ») και ώρες 15:00 - 18:00. 

Η ενέργεια γίνεται µε σκοπό την περαιτέρω ενηµέρωση και ευαισθητοποίηση 
του κοινού για τις ρευµατικές παθήσεις. 

Οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να δηλώσουν τη συµµετοχή τους στη γραµµατεία 
της εκδήλωσης καλώντας στο 210 3645 629 (∆ευτ. - Παρ., 10:00 - 17:00) ή µε 
ηλεκτρονική εγγραφή Ε∆Ω.

Όσοι δεν προλάβουν να δηλώσουν τη συµµετοχή τους έγκαιρως, θα µπορούν 
να κλείσουν ραντεβού για εξέταση στη Ρευµατολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
και στο τηλέφωνο 26510 99755.

Περισσότερες Πληροφορίες

Η εξέταση είναι δωρεάν και θα πραγµατοποιηθεί από το εξειδικευµένο ιατρικό προσωπικό 
και τους επιστηµονικούς συνεργάτες της Ρευµατολογικής Κλινικής του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων. 
Οι Ρευµατολόγοι, µε τη βοήθεια µη επεµβατικών µεθόδων και µε τον απαραίτητο απεικονιστικό 
έλεγχο θα εξετάσουν τους συµµετέχοντες για ρευµατικές παθήσεις.

Όσοι δηλώσουν συµµετοχή παρακαλούνται να φορούν άνετα ρούχα προς διευκόλυνση τους 
στην περίπτωση που ο γιατρός τους παραπέµψει για εξέταση µε τη χρήση των υπερήχων.

Οι συµµετέχοντες θα πρέπει να βρίσκονται στο χώρο της γραµµατείας τις ώρες προσέλευσης 
για την εγγραφή τους όπως αναφέρεται στο πρόγραµµα. 

Τα προσωπικά στοιχεία των συµµετεχόντων δεν θα χρησιµοποιηθούν για άλλους λόγους 
πέραν της εγγραφής τους στην παραπάνω εκδήλωση. Οι λίστες δεν δηµοσιοποιούνται, 
πωλούνται ούτε χρησιµοποιούνται για εµπορικούς ή άλλους σκοπούς. ∆ηλώνοντας τη 
συµµετοχή σας αυτόµατα συναινείτε πως έχετε γνώση και αποδέχεστε τους παραπάνω 
όρους συµµετοχής.

http://eleanaioannina25062016.eventbrite.com


Πρόγραµµα ηµερίδας
09:30 - 10:00 Προσέλευση - Εγγραφές

10:00 - 10:15 Έναρξη - Χαιρετισµοί
  

  Αλέξανδρος Α. ∆ρόσος
  Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας Παν/µίου Ιωαννίνων
  ∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

  Αθανασία Παππά
  Πρόεδρος ∆.Σ. ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α

10:15 - 10:35 Εισαγωγή στις Ρευµατικές Παθήσεις. 
  Αλέξανδρος Α. ∆ρόσος
  
10:35 - 12:00 1ο Στρογγυλό Τραπέζι: Φλεγµονώδεις Αρθρίτιδες

Προεδρείο:  Αλέξανδρος Α. ∆ρόσος
 
10:35 - 10:55 Ρευµατοειδής Αρθρίτιδα.
  Ευριπίδης Καλτσονούδης
  Επικουρικός Επιµελητής Β' Ρευµατολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

10:55 - 11:15 Σπονδυλαρθροπάθειες.
  Θεοδώρα Ε. Μαρκατσέλη
  Επικουρική Επιµελήτρια Β' Ρευµατολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

11:15 - 11:40 Σύγχρονη Αντιµετώπιση Φλεγµονωδών Αρθριτίδων. 
  Σπύρος Ν. Νίκας 
  Ρευµατολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Ρευµατολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

11:40 - 12:00  Πρωτοβάθµια, ∆ευτεροβάθµια και Τριτοβάθµια Φροντίδα Υγείας 
  των Ρευµατοπαθών
  ∆ηµήτριος Κούβελας 
  Καθηγητής Φαρµακολογίας και Κλινικής Φαρµακολογίας Α.Π.Θ.
  ∆ιευθυντής Β' Εργαστηρίου Φαρµακολογίας, Iατρική Σχολή, Α.Π.Θ.

12:00 - 12:20 ∆ιάλειµµα

12:20 - 13:30 2ο Στρογγυλό Τραπέζι: Ολοκληρωµένη Φροντίδα του Ασθενούς

Προεδρείο:  Νίκη Τσιφετάκη 
  Ρευµατολόγος, ∆/ντρια Ρευµατολογικού Τµήµατος 
  Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

12:20 - 12:40 Φυσική Αποκατάσταση Ρευµατοπαθών.
  Γεώργιος Κιτσούλης, Φυσικοθεραπευτής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

12:40 - 13:00 Ψυχολογική και Κοινωνική Υποστήριξη των Ρευµατοπαθών.
  ∆ρ. Γεώργιος Παπαζήσης, Ψυχίατρος - Ψυχοθεραπευτής
  Επίκ. Καθηγητής Φαρµακολογίας και Κλινικής Φαρµακολογίας
  Iατρική Σχολή, Α.Π.Θ.

13:00 - 13:30 Προτάσεις και Θέσεις για τη Μελλοντική Αντιµετώπιση 
  των Ρευµατικών Παθήσεων.
  Αλέξανδρος Α. ∆ρόσος 

  Συζήτηση - Ερωτήσεις
  
           13:30 Λήξη ηµερίδας

Αίθουσα 
«Πανδώρα Β»



Εξέταση Κοινού 

14:30 - 15:00 Προσέλευση Συµµετεχόντων - Εγγραφές

15:00 - 18:00 Κλινική και απεικονιστική εξέταση

  
  Αλέξανδρος Α. ∆ρόσος
  Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας Παν/µίου Ιωαννίνων
  ∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

  Παρασκευή Β. Βούλγαρη
  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ρευµατολογίας Παν/µίου Ιωαννίνων
  Ρευµατολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

  Νίκη Τσιφετάκη 
  Ρευµατολόγος, ∆/ντρια Ρευµατολογικού Τµήµατος 
  Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

  Ευριπίδης Καλτσονούδης
  Επικουρικός Επιµελητής Β' Ρευµατολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

  Θεοδώρα Ε. Μαρκατσέλη
  Επικουρική Επιµελήτρια Β' Ρευµατολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

  Αθανάσιος Γεωργιάδης 
  Ρευµατολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Ρευµατολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

  Παναγιώτης Μπόζιος 
  Ρευµατολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Ρευµατολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

  Σπύρος Ν. Νίκας 
  Ρευµατολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Ρευµατολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Αίθουσα 
«Πανδώρα Γ»



Με την ευγενική χορηγία


